Konstantinsbad - ein kleines Heilbad
mit groB3en Wirkungen

Suchen Sie einen ruhigen Kurort
inmitten malerischer Natur fiir
lhren Kuraufenthalt oder einfach
ein Urlaubsziel mit vielfaltigem
Angebot? Haben Sie vor, den
alltdglichen Stress zu vergessen
und lhren Korper und Geist ver-
wohnen zu lassen? Dann entdec-
ken Sie Konstantinsbhad!

Konstantinsbad liegt am Rande des
beriihmten westbéhmischen Bader-
dreiecks und ist das einzige Heilbad in
der Region Pilsen. Im Vergleich zu den
weithin bekannten Kurorten im West-
bdhmen ist Konstantinshad ein bisschen
kleiner. Der Hauptvorteil dieses Ortes
sind vor allem dessen ruhige Umgebung
und gemiitliche Atmosphare, die letztlich
einen wichtigen Bestandteil positiver
Auswirkung der verordneten Behandl-
ungen bildet. Ein Kuraufenthalt inmitten
der jungfraulichen Natur, durch richtig
und passend ausgewdhlte Therapie
unterstiitzt kannWunder wirken.

Entspannung, Komfort und Design

Seinen Namen tragt Konstantinshad
nach dem ehemaligen Besitzer der um-
liegenden Landereien, dem Fiirsten Ko-
nstantin von Lowenstein.

.Dieses Jahr tritt beginnt das Heilbad
Konstantinsbad bereits seine 212.
Kursaison. Als groBe Neuigkeit stellen wir
den Kurgdsten und Urlaubern unser véllig
neues Spa Boutique Hotel Lowenstein vor,
das nach dem namensgebenden Fiirsten
benannt wurde. Im Hotel befinden sich
gerdumige und komfortabel ausgestat-
tete Appartements, stilvolle Wellness-
Raume mit breitem Angebot an Spa- und
Wellnesshehandlungen, ein gemiitliches
Friihstiickrestaurant mit leckeren und
gesunden Lebensmitteln aus unserer
Region oder eine Bar mit Kamin und mit
einzigartiger Weinkollektion aus Mahren
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fir das gemiitliche Beisammensein mit
Freunden,” nennt Helena Zahradkova,
Marketing-Managerin des Heilbades,
Vorteile des neuen Hotels.

Medizinische Spitzenpflege

Die wesentlichen Heilungsmethoden im
Heilbad liegen in der Nutzung natirlicher
Mineralkohlenwasser-Heilquellen. Die
Hauptquelle Prusik wurde nach dem
Prager Professor Doktor Bohumil Prusik
benannt, der als Kardiologe ein grofer
Freund von Konstantinsbad war.

Das Mineralwasser wird aus der Tiefe
von 40 Meter geschapft. Die chemische
Analyse weist das hdchste Vorkommen
an freiem Oxid iiberhaupt in der ganzen
Tschechischen Republik aus.
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Das Heilbad Konstantinsbad spezialisiert
sich vor allem auf Behandlung und
Rekonvaleszenz von Herz- und Kreislau-
ferkrankungen, Diabetes Mellitus, Erkran-
kungen des Bewegungsapparates und
des Nervensystems. , Allerdings konzent-
rieren wir uns auch auf die Vorbeugung
vor diesen Krankheiten und auf Werbung
der gesunden und aktiven Lebensweise.
Unser medizinisches Team wird von
erfahrenen Arzten mit Attestationspril-
fungen, zertifizierten Krankenschwestern
und Physiotherapeuten, Masseusen und
anderem Balneotherapie-Personal gebil-
det, "erklart Chefarzt Pavel Vanék.

In Konstantinshad werden moderne
Untersuchungsmethoden bei Verwend-
ungvon Spitzengerdten angewandt, die

dem europdischen Niveau entsprechen.
Die Heilbehandlung beginnt mit einer
medizinischen Untersuchung, die aus der
Anamnese, dem objektiven physikali-
schen Befund und einem Ruhe-EKG
besteht. Wahrend des Kuraufenthaltes
erfolgen regelmaBige arztliche Kontrollen
und Laboruntersuchungen. Rund um die
Uhr stehen Arzte und Krankenschwestern
den Gasten zurVerfiigung.

LWir gehoren schon zu den so
genannten Stammkunden,” lacht Kurgast
Heinz Miiller aus Straubing und tragt
nach: ,Das Heilbad Konstantinsbad
besuche ich mit meiner Frau seit Jahren
und immer sind wir zufrieden. Ich wahle
meistens die Intensive komplexe Heilkur
mit 21 Proze-duren pro Woche. Meine
Frau hat sich dieses Jahr wegen orthopa-
dischen Problemen fiir die Bewegungs-
therapie entschieden und ist von den
manuellen Techniken und indivi-dueller
Rehabili-tation begeistert.”

Angebot fiir Alle

Im Heilbad Konstantinsbad fehlen nicht
die sehr beliebten Wochen- oder Wochen-
endaufenthalte mit Wellness-Relaxation,
Entspannung zu zweit, Aktivurlaub mit
Freunden, Familie oder mit Kindern,
Seniorenaufenthalte oder Schnup-
perkuren. Einen untrennbaren Bestandteil
bei diesen Programmen bildet das
moderne Wellness-Center Konstantin.
Jana Opavova, Wellness-Center-Manager
sagt: , Hier erwarten Sie Schwimmbecken
mit angenehm erwdrmtem Wasser,
Whirlpools und Kneipp-Génge, Dampf-
bad, finnische und Aroma-Sauna, Relax-
Zone und Wellness-Café. In dem breiten
Angebot an Wellness-Therapien finden
Sie Aroma-, Entspannungs- und Relaxa-
tionsmassagen, Sinnen-Massagen mit
anschlieBender Packung, Relaxations-
béader und Hautpflege. Den aktiven
Besuchem, die lhre Korper dehnen wallen
oder Lust haben, sich richtig verschwitzt
zu fiihlen, steht unser Fitness-Center mit
Cardio- und Trainings-Zone zur Verfig-
ung.”

Am Samstag 23. Maifindet die feierliche
Eroffnung der 212. Kur- und Touristik-
saison statt, an der sich auch Gemeinde-
vertreter, regionale Vereine und Vertreter
der Kulturhauptstadt Europas Pilsen2015
gemeinsam mit dem Heilbad beteiligen.
Fir die Gaste und Besucher wird ein
reichhaltiges Kultur-, Unterhaltungs- und
Gastronomie-Programm vorbereitet. Alle
Tiiren sind offen, also nehmen Sie unsere
Einladung an und entdecken Sie das
Heilbad Konstantinsbad.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.konstantinovy.cz/de
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